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Liebe Demokratie-Interessierte,  

das Jahr 2025 haben wir erfolgreich beendet und es war für die
“Partnerschaft für Demokratie” ein besonderes Jahr: 
Mit dem Start einer neuen Förderperiode wurden wichtige
Weichen für die kommende Zeit gestellt.
Neben neuen Rahmenbedingungen gab es zahlreiche
Entwicklungen und Impulse, die unsere gemeinsame Arbeit
geprägt haben.

In diesem Newsletter geben wir einen Überblick,welche Projekte
im Laufe des Jahres unterstützt und umgesetzt werden konnten. 

Darüber hinaus richten wir den Blick nach vorn und stellen erste
Ideen für Projekte im Jahr 2026 vor, die zur aktiven Mitgestaltung
einladen.

Wir danken allen Beteiligten für ihr Engagement und freuen uns
auf die weitere Zusammenarbeit.

vorbeugen.

DEMOKRATIE
fördern.
gestalten.VIELFALT

EXTREMISMUS

EINLEITUNG
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Neuer Standort:
 Volkshochschule Ahlen

Ansprechpartnerinnen:
Oxana Peters (Stadt Ahlen)
Lara Holz (AWO UB Ruhr-Lippe-Ems)

Aktuelle Entwicklungen:
Gründung eines neuen Bündnisses als Nachfolge des
bisherigen Begleitausschusses
Anpassung der Strukturen an die Anforderungen der
neuen Förderperiode
Erweiterung des Jugendforums
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Foto: Stadt Ahlen



Genderbasierte Ferienangebote als Schutzraum für

Mädchen und Jungen

Gemeinsam stark

Ahlen bleibt sozial!

Mitdenken, mitbewegen_für unsere Demokratie

Bank gegen Rassismus

Lesekoffer “Vielfalt”

Demo Crisis

Präventionsprojekt zur Stärkung von Jungen und

Mädchen und eines guten Miteinanders in der Klasse

Culture Search

Internationales Frauenfrühstück - Vortrag Ungarn

Check deinen Wert!

GEFÖRDERTE PROJEKTE 2025
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Insgesamt wurden im Jahr 2025 
11 Einzelprojekte gefördert: 

“Genderbasierte Ferienangebote als Schutzraum
für Mädchen und Jungen”- Lunch Club e.V. 
Der Lunch Club bot ein partizipativ entwickeltes Ferienprogramm
an, das sichere Lern- und Erfahrungsräume für Mädchen und
Jungen schuf. Ziel war es, Selbstbewusstsein zu stärken,
persönliche Grenzen zu erweitern und auf die verschiedenen
Bedürfnisse der Teilnehmenden einzugehen. Schwerpunkte waren
Chancengleichheit, geschlechtergerechte Entwicklung und die
kritische Auseinandersetzung mit Rollenbildern, begleitet von
kontinuierlicher pädagogischer Unterstützung.

“Gemeinsam stark – Erlebnispädagogische
Naturtage für Vielfalt und Demokratie”- Lunch Club
e.V. 
Im Mittelpunkt des Projekts stand die Förderung des Wir-Gefühls
sowie die Stärkung von Teamgeist und Selbstwirksamkeit. Die
Teilnehmenden erprobten konstruktive Konfliktlösungen,
Teamarbeit und erlebten Selbstwirksamkeit in einer
erlebnispädagogischen Naturumgebung. Durch partizipative
Planung und Umsetzung konnten sie das Projekt aktiv
mitgestalten, während regelmäßige Reflexionsrunden persönliche
Entwicklung, gegenseitiges Verständnis und demokratisches
Handeln stärkten.
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“Ahlen bleibt sozial!”- Initiative Bürgerzentrum
Schuhfabrik e.V. 
Das “Ahlener Bündnis für soziale Gerechtigkeit” organisierte
gemeinsam mit dem Netzwerk der sozialen Träger eine
Informationsveranstaltung vor den Kommunal- und
Bürgermeisterwahlen. 
Fachpersonen stellten die Bedeutung sozialer Arbeit und
präventiver Angebote dar, während die drei
Bürgermeisterkandidaten über ihre Pläne zur Finanzierung
freiwilliger Leistungen diskutierten. Rund 300 Besucher*innen
nutzten die Gelegenheit zum Austausch, erhielten wichtige
Informationen und wurden zur Wahlbeteiligung motiviert.
Die Veranstaltung zeigte, wie wichtig Kommunalwahlen für eine
familienfreundliche und soziale Stadt Ahlen sind.
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“Mitdenken, mitbewegen_ für unsere Demokratie”-
Verein der Freunde und Förderer der Overberg-
Hauptschule Ahlen e.V. 
Die Overberg-Hauptschule führte ein Theaterprojekt mit mehreren
Minidramen durch, das gezielt demokratische und soziale
Kompetenzen fördert. Unter der Leitung des “Peoples Theater”
setzten sich über 65 Schüler*innen spielerisch mit Rollen und
Geschichten auseinander. Der partizipatorische Ansatz verband
Theater mit dem Engagement der Jugendlichen und ermöglichte
nachhaltige Lernerfahrungen, die soziale und demokratische
Kompetenzen langfristig verinnerlichen.

“Bank gegen Rassismus”- AWO UB Ruhr-Lippe Ems
Das Projekt „Bank gegen Rassismus“ am Berufskolleg St. Michael und
der Therese-Münster-Teicher Gesamtschule in Ahlen verbindet ein
dauerhaftes Symbol für Vielfalt mit einem dreitägigen Workshop. 
Die Schüler*innen reflektierten ihre Herkunft, setzten sich mit
Vorurteilen, Diskriminierung und Rassismus auseinander, übten
Kommunikation und Teamarbeit und gestalteten kreative Entwürfe
für die Antirassismusbank. So entstand ein sichtbares Zeichen für
Respekt, Zusammenhalt und Engagement gegen Rassismus an den
beiden Schulen. 7

Foto: Overberg Hauptschule
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Lesekoffer “Vielfalt”- Förderverein Stadtelternrat
Ahlen e.V.
Mit dem Lesekoffer zum Thema Vielfalt stellt der Förderverein in
Kooperation mit der Stadtschulpflegschaft Ahlen ein
pädagogisches Angebot für Kindertagesstätten in Ahlen bereit. Der
Koffer ist beim Kinderschutzbund Ahlen verortet und kann dort von
allen Kitas ausgeliehen werden. Ziel ist es, spielerische Lernzugänge
mit emotionalen Erfahrungen zu verbinden, sodass Kinder Vielfalt
als Bereicherung erleben und Offenheit gefördert wird. Der
Lesekoffer enthält Bücher, Kooperationsspiele und kreative
Materialien, die in Vorlesesituationen, Gesprächskreisen,
Rollenspielen und Projekten eingesetzt werden können. So werden
frühe Demokratiebildung gestärkt und Diskriminierung präventiv
begegnet. Zusätzlich erhalten die Kitas eine fachliche Einführung,
pädagogische Handreichungen und Beratung zur Umsetzung.
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Kinderschutzbund Kreisverband Warendorf e.V. 
Ahlen 
Bahnhofsplatz 1 
59227 Ahlen 

02382 547 04 30 
info@kinderschutzbund-warendorf.de
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“Demo Crisis”- Förderverein der FWG
An der Fritz-Winter-Gesamtschule wurde das interaktive
Theaterstück „DemoCrisis“ des ”Treibkraft-Theaters” aus Hamm
durchgeführt. 
Vier Klassen des 10. Jahrgangs nahmen an dem Format teil, das
die Schüler*innen dazu einlud, den politischen Zustand unserer
Gesellschaft aktiv mitzudenken, mitzuspielen und
mitzuentscheiden. Jede Klasse entwickelte im Verlauf des Stücks
eine eigene Inszenierung und setzte individuelle Schwerpunkte in
der Auseinandersetzung mit Demokratie, Gerechtigkeit und
gesellschaftlichem Zusammenhalt. Durch das gemeinsame
Aushandeln von Lösungen wurden Zusammenarbeit,
Verantwortungsübernahme und Engagement gegen
Rechtsextremismus, Gewalt und Menschenfeindlichkeit gestärkt. 
Der erfolgreiche Abschluss in Form der „Rettung der Demokratie“
wirkte für die Schüler*innen besonders motivierend und machte
demokratische Prozesse unmittelbar erfahrbar.

“Präventionsprojekt zur Stärkung von Jungen und
Mädchen und eines guten Miteinanders in der
Klasse”- Verein der Freunde und Förderer der
Lambertischule
An der Lambertischule wurde ein teilfinanziertes
Präventionsprojekt zur Stärkung von Jungen und Mädchen sowie
eines respektvollen Miteinanders durchgeführt.
Gemeinsam mit den Kindern erarbeiteten die Referierenden Herr
Achterwinter und Frau Weyand, wie ein wertschätzender und
respektvoller Umgang im Schulalltag gelingen kann. Im Mittelpunkt
standen der konstruktive Umgang mit Konflikten, gegenseitige
Unterstützung sowie die Stärkung des Selbstbewusstseins der
Kinder. Ziel des Projekts war es, soziale Kompetenzen zu fördern
und das Klassenklima nachhaltig zu stärken.
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“Culture Search!”- Jugendecke Nord Ahlen
Im November und Dezember 2025 nahmen die Schüler*innen der
Jahrgangsstufe 6 der Therese-Münsterteicher Gesamtschule an der
interreligiösen “Reli-Rallye” teil. Ziel des etablierten Projekts war es,
andere Religionen kennenzulernen, Vorurteile abzubauen und die
Bedeutung von Vielfalt zu erfahren.
Der Projekttag begann mit einer digitalen Actionbound-Rallye im
Klassenraum. Anschließend besuchten die Schüler*innen die St.
Marienkirche sowie das Islamische Jugendzentrum in Ahlen. Dort
erhielten sie vielfältige Einblicke, unter anderem eine Turm- und
Dachstuhlbesichtigung in der Kirche sowie eine Führung und Chai-
Tee im Jugendzentrum.
Die Exkursion wurde von den Schüler*innen als bereichernde und
positive Erfahrung wahrgenommen. Besonders geschätzt wurden
das Kennenlernen anderer Religionen, die ausreichende Zeit für alle
Programmpunkte sowie die Erkenntnis, dass Christentum und Islam
viele Gemeinsamkeiten haben. Gemeinsame Gespräche und
Erlebnisse stärkten Wissen, Respekt, Toleranz und den
Zusammenhalt der Klassengemeinschaft.
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“Internationales Frauenfrühstück - Vortrag Ungarn”-
Familienbildungsstätte Ahlen
Die Referentin Eszter Leitert stellte ihre persönliche Perspektive
vor und gab Einblicke in die gesellschaftliche Rolle von Frauen,
aktuelle politische Entwicklungen und demokratische
Herausforderungen in ihrem Herkunftsland. In einem intensiven
Austausch setzten sich die 54 Teilnehmenden mit Themen wie
Frauenrechte, Gleichstellung, Religionsfreiheit und demokratische
Grundwerte auseinander. Die Veranstaltung stärkte den
interkulturellen Dialog und förderte die Auseinandersetzung mit
Vielfalt, Gleichheit und Meinungsfreiheit.
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“Check deinen Wert!”- Lunch Club e.V.
Mädchen und Jungen im Alter von 8 bis 13 Jahren nahmen an
einem Projekt unter der Leitung von Frau Dr. Susanne Job
(“Stark im Leben”) teil. 
In getrennten Gruppen stärkten die Kinder in pädagogischen
Workshops ihre Selbstwahrnehmung, sozialen Kompetenzen und
Empathie. Durch spielerische Übungen, Rollenspiele und gezielte
Stärkenarbeit lernten sie, respektvoll mit sich selbst und
anderen umzugehen.
Ein weiterer Schwerpunkt lag auf Gewaltprävention, dem
Umgang mit Provokationen sowie einer sensiblen
Auseinandersetzung mit Beleidigungen und respektvoller
Sprache. Das Projekt förderte Selbstbewusstsein, Respekt und
soziale Verantwortung in einem geschützten, inklusiven Rahmen.



Werbung für eine demokratische Wahl 

Wanderausstellung - Feldwege zum coming-out

Mat-o-wAHLEN

Ahlener Herzensprojekte

Podiumsdiskussionen/ Talkrunden

WEITERE PROJEKTE 2025
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“Werbung für eine demokratische Wahl”- in Kooperation
mit dem Ahlener Friedensbündnis
Es wurde parteiunabhängige Wahlwerbung zur Förderung der
demokratischen Beteiligung umgesetzt. Eine Woche vor den
Kommunalwahlen wurden zehn speziell gestaltete Transparente an
zentralen Orten im Stadtgebiet angebracht. Ergänzend dazu sorgte
eine Trommelcombo mit musikalischer Wahlwerbung für
Aufmerksamkeit im öffentlichen Raum. Ziel des Projekts war es, das
Interesse an den Kommunalwahlen zu stärken und zur Teilnahme an
demokratischen Prozessen zu motivieren.

W
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Wanderausstellung - Feldwege zum coming-out
Die von blick* in Kooperation mit dem DemokratieBüro „Vielfalt
lieben“ konzipierte Wanderausstellung macht queere
Lebensrealitäten im ländlichen Raum sichtbar. Durch das
Bundesprogramm „Demokratie leben!“ steht ein eigener
Ausstellungs-Satz zur Verfügung.
Zehn queere Personen berichten in Fotografien und Audiobeiträgen
von ihren Erfahrungen. Die Ausstellung lädt zur Auseinandersetzung
mit Vielfalt, Akzeptanz und Gleichberechtigung ein.
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Wanderausstellung buchen:
demokratie-leben@stadt.ahlen.de



In Anlehnung an den bekannten “Wahl-
O-Mat” ist der “Mat-O-wAhlen”
entstanden. Ein interaktives Online-
Tool, welches allen Wahlberechtigten
die Möglichkeit bot, die eigenen
politischen Positionen mit denen der
zu Wahl stehenden Parteien und
Wählergruppen abzugleichen. 
Gelebte Partizipation- durch die
Mitwirkung einer kleinen Runde
Jugendlicher. 

wMat -  - 
W
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Ahlener Herzenzsprojekte
Ziel des Projekts war es,
Bürger*innen zu ermutigen,
eigene Ideen für ein vielfältiges,
solidarisches und
demokratisches Miteinander
einzubringen und gemeinsam
umzusetzen. Es werden
zahlreiche “Herzensprojekte”
und Ideen eingereicht. Geplant
war ergänzend eine Open-Mic-
Veranstaltung zur Vernetzung
und Gewinnung von
Mitstreiter*innen. Diese konnte
aufgrund zu geringer Nachfrage
leider nicht stattfinden.
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Podiumsdiskussionen/Talkrunden
“Auf ein Wort- der Ahlener Talk zur Bürgermeisterwahl”
“Kurs aufs Rathaus- Ahlen wählt 2025”
“VHS-Wahlabend zur Stichwahl: Wer wird Ahlens neuer
Bürgermeister?”

Foto: Westfälische Nachrichten

https://m.youtube.com/watch?v=VwtAy6V22OI&pp=ygUOVmhzIGFobGVuIDIwMjU%3D
https://m.youtube.com/watch?v=EIX2WrcqYFc&pp=ygUOVmhzIGFobGVuIDIwMjU%3D


Creative Change e.V. 
Demokratini Bambini 26 – Theaterprojekt für Kitas zum
Thema Kinderrechte
vermittelt die Inhalte der UN-Kinderrechtskonvention mithilfe
von Figurentheater, Reflexionsrunden und spielerischen
Übungen. 

Act Now 26 – Für Grundschulen
vermittelt zentrale soziale und demokratische Werte durch
interaktives Theater. Reale Alltagssituationen werden in
Theaterszenen dargestellt, gemeinsam analysiert und durch
alternative Handlungsweisen positiv gelöst. 

Act Now 26 – Für weiterführende, Förder- und Berufsschulen
setzt gesellschaftliche Herausforderungen in Theaterszenen um.
Die Schüler:innen entwickeln in kollegialer Fallberatung eigene
Lösungsstrategien, erproben diese auf der Bühne und erweitern
dadurch ihr Handlungsrepertoire für Konfliktsituationen. 

https://cc-ev.de/
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Sonni Maier
Theaterstücke zu gesellschaftlichen Problemthemen für
Jugendliche 

https://www.sonni-maier.de/frieden/
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PROJEKTIDEEN 2026

https://cc-ev.de/
https://www.sonni-maier.de/frieden/
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People´s Theater - mitdenken, mitbewegen!
“Wir lernen gemeinsam in den Feldern der Bildung, des
Schauspiels und der angewandten Demokratie.”

https://www.peoples-theater.de/angebote/

Treibkraft.Theater
Das Theatergame zur Rettung der Demokratie

https://www.treibkraft-theater.de/produktionen/democrisis
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Wanderausstellung “Feldwege zum Coming Out”

https://blick-landesfachstelle.de/ausstellung/

https://www.ahlen.de/soziales-und-
bildung/soziales/demokratie-leben

Drei Steine Graphic Novel gegen Rechts
Lesungen, Workshops und Ausstellungen 

https://www.dreisteine.com/wp-
content/uploads/2025/07/Nils-Oskamp-
Bildungsangebot_2025-02.pdf

https://www.peoples-theater.de/angebote/
https://www.treibkraft-theater.de/produktionen/democrisis
https://blick-landesfachstelle.de/ausstellung/
https://www.ahlen.de/soziales-und-bildung/soziales/demokratie-leben
https://www.ahlen.de/soziales-und-bildung/soziales/demokratie-leben
https://www.dreisteine.com/wp-content/uploads/2025/07/Nils-Oskamp-Bildungsangebot_2025-02.pdf
https://www.dreisteine.com/wp-content/uploads/2025/07/Nils-Oskamp-Bildungsangebot_2025-02.pdf
https://www.dreisteine.com/wp-content/uploads/2025/07/Nils-Oskamp-Bildungsangebot_2025-02.pdf
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Demokratissimo
“Wie schmeckt Demokratie? Und was hat Koriander mit
Politik zu tun? In einer interaktiven Kochshow voller Fragen
und Aromen begeben sich zwei Spielende gemeinsam mit
dem jungen Publikum auf eine sinnliche Reise durch Küchen,
Kindheitserinnerungen und Gesellschaftsformen.”

https://fetter-fisch.de/demokratissimo/

Demokratie-Escape
Ein Escape Room-Format, das sich flexibel zu Themen wie
Kommunalpolitik, Grundgesetz oder Kinderrechte
durchführen lässt – auch mobil, z. B. auf Wochenmärkten, in
Bibliotheken oder Jugendeinrichtungen

https://www.politikzumanfassen.de/demokratie-escape/
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Mobile Pädagogische Escape Rooms - Extremismus
Ein mobiles Spielangebot speziell zum Thema
Extremismusprävention, das Rätselspaß mit inhaltlicher
Reflexion kombiniert – geeignet für Gruppen ab 14 Jahren.

https://www.helden-ev.de/programme/mobile-
paedagogische-escape-rooms-extremismus/

https://fetter-fisch.de/demokratissimo/
https://www.politikzumanfassen.de/demokratie-escape/
https://www.helden-ev.de/programme/mobile-paedagogische-escape-rooms-extremismus/
https://www.helden-ev.de/programme/mobile-paedagogische-escape-rooms-extremismus/


Partnerschaft für Demokratie Ahlen
AWO UB Ruhr-Lippe-Ems

L a r a  H o l z

Verantwortlich für den Newsletter:

DANKE

w w w . a h l e n . d e

demokratie-leben@stadt.ahlen.de

für die tollen Ideen, die Unterstützung und das Engagement!

https://www.ahlen.de/soziales-und-bildung/soziales/demokratie-leben
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