
 

 

Unterbezirk 
          Ruhr-Lippe-Ems 

          
 
 
 

Wir  
machen 
uns  
für 
Familien 
stark              

 Unser Betreuungsangebot 
 

In der sechszügigen Einrichtung werden Kinder von 4 Monaten bis zum 
Schuleintritt betreut. Die Einrichtung verteilt sich auf drei Häuser im Lüner 
Stadtteil Alstedde. Das Ziel unserer Kindertageseinrichtung ist die ganzheitliche 
und individuelle Förderung von Kindern und Familien in unterschiedlichsten 
Lebenslagen. 
Gemeinsam mit der Grundschule am Heikenberg und der Offenen    
Ganztagsschule der Bildung und Lernen gGmbH bieten wir vielfältige Angebote 
für Familien an. Durch die Kooperation mit der Grundschule stellen wir 
zusammen ein Kompetenzteam für Familien in Alstedde dar. 

 
 
Schwerpunkte 
 
 MINT-Kita 

mit dem Schwerpunkt Mathematik- Informatik - Natur – Technik 
Sprach-Kita, Plus-Kita und zertifiziert für die Betreuung 
von Kindern unter drei Jahren 

 Beratung und Unterstützung von Familien 
Sprechstunden von z.B. Erziehungsberatung, Frühförderstelle und      
Flüchtlingsberatung 

 Familienbildung und Erziehungspartnerschaft 
       Elternnachmittage zu wichtigen Themen für Familien 
       Elternkompetenzkurse, Angebote für Eltern mit Kindern unter drei 

Jahren, Angebote für Familien mit Migrationshintergrund, wie Deutschkurs 
und Rucksackgruppe 

 Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
Randzeitenbetreuung, sowie enge Zusammenarbeit mit der    
AWO Kindertagespflege 
 
 
 
 

 
Familienzentrum 

Haus der kleinen Racker 
  Albert-Schweitzer-Straße 4 

44534 Lünen 
 
Nebenstellen: 
Waldhöhe 2n 
Waldhöhe 4a + 4c 

 
Tel.: 0 23 06 / 64 68 
Fax: 0 23 06 / 3 04 33 74 
hausderkleinenracker@awo-rle.de 

 
Einrichtungsleitung: 
Ute Fleischmann 

 
Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 
7.00 bis 16.00 Uhr 
+ Randzeitbetreuung

mailto:hausderkleinenracker@awo-rle.de


 

   
 
Terminplanung 2026 
(Im Elterncafé: Standort Albert-Schweitzer-Straße 4)   

                        
Januar: 
13.01.26 Elterntreff am Nachmittag um14.30 Uhr 
21.01.26 Elterninfonachmittag mit dem Gesundheitsamt „Kinderkrankheiten und Wiederzulassung 
                            nach Krankheit“  
28.01.26 Kostümbörse 14.00 bis 16 Uhr in der Waldhöhe 4a 
 
Februar: 
03.02.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr 
10.02.25 Kinderhospiz-Tag 
    (Die Woche vom 09.02. bis 13.02.2025 steht unter dem Motto Kinderhospiz) 
24.02.26 Elterninfonachmittag „Grenzen & Konsequenzen“ 
 
März: 
03.03.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr mit Frau Rosemann der Erziehungsberatung der Caritas 

  16.-20.03.26 Woche gegen Rassismus 
  02.03.26 Fastenbrechen für Mütter (diese Veranstaltung findet ohne Kinder statt) 
  20.03.26 Zuckerfest 
  23.-27.03.26 Osterbasteln mit den Großeltern 
   
   April:  
   14.04.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr 
   20.04.26 Elterninfonachmittag „Wie schläft mein Kind ein und durch? 
   20.-24.04.26 Eltern- Kind- Aktionen an verschiedenen Tagen auf Gruppenebene 
   29.04.26 Sponsorenlauf 
   

Mai: 
  05.05.26 Elterntreff am Nachmittag um14.30 Uhr 

09.05.26 Vater-Kind-Aktion zum Muttertag 
19.05.26 Elterninfonachmittag „Lieder und Spiele im Stuhlkreis“ 
23.05.26 Wir backen Lahmacun auf dem Außengelände der Waldhöhe 4a ab 11.00 Uhr 
26.05.26 Elterninfonachmittag „Weg mit der Windel“ 
 
Juni: 
02.06.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr 
09.06.26 Elterninfonachmittag „Trauer und Tod mit Kindern besprechen“ mit dem Kinderhospiz 

  20.06.26 Spiel – und Sportfest auf dem Platz von BlauWeiß Alstedde 
  27.06.26 ADFC Jugendverkehrsschule (Infos folgen) 
   

Juli:  
03.07.26 Aufführung des Theaterstückes „Racker sind stark“  
07.07.26 Elterntreff am Nachmittag um14.30 Uhr 
13.-17.07.26 Wellnesswoche für Mütter mit Mutter-Kind-Aktionen an verschiedenen Tagen auf Gruppenebene 

 
  August: 
  29.08.26 Sommerfest und Tag der offenen Tür „Wir laden alle ein“ in der Waldhöhe 4a   
   

September: 
01.09.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr  
09.09.26 Elterninfonachmittag „Umgang mit Medien im Kitaalter“ 
15.09.26 Erste-Hilfe am Kind für Eltern 

  19.09.26             Väter-Kind-Zelten 
 

Oktober: 
12.-16.10.26 Elternkochen 
20.10.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr 
 

   November  
   03.11.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr 
   10.11.26 Laternenumzug 
   19.11.26 Elterninfonachmittag „Starke Gefühle, Starker Halt-Selbstregulation für Eltern & Kinder“ 
 
   Dezember: 
   01.12.26 Elterntreff am Nachmittag um 14.30 Uhr 
   05.12.26 Adventshaus von 14.00 bis 17.00 Uhr 
   
   
  Im November und Dezember finden regelmäßige Nachmittage zum Plätzchenbacken statt mit Kindern, Eltern und Großeltern. 
 
 
 
 
 



 

 
Beratungen und Sprechstunden 
 
(Im Büro:  Standort  Waldhöhe 4a) 

 
 
Offene Sprechzeiten Fr. Seifert (plusKITA/ Erziehungsberatung) 
Dienstag + Donnerstag 7.15-14.30 Uhr / Mittwoch 8.15-16 Uhr Terminabsprachen möglich per Tel. 3047227 oder Mail: 
hausderkleinenracker-pluskita@awo-rle.de 
 
 
 
15.04.26  Sprechstunden mit Frau Rosemann der Erziehungsberatung der Caritas um 09.00 Uhr 
  
  weitere  Termine nach Absprache 
 
 
 
 
Mögliche Beratungen nach Absprache durch: 
 

 
 AWO – Kindertagespflege  

 
 AWO - Beratungsstelle für Schwangerschaft, Familie und Sexualität 

 
 AWO – Schuldnerberatung 

 
 AWO – Migrationsdienst 

 
 Erziehungsberatung der Caritas 

 
 Frühförderstelle der Johanniter Lünen 

 
 Frühförderstelle im Kreis Unna 

 
 Migrationsberatung durch DRK und Treffpunkt Neuland  

  
 Frühförderstelle 

 
 Jobcenter 

 
 Stadt Lünen präventiver Jugendschutz 

 
 Ergotherapie 

 
 Logopädie 

 
 Multikulturelles Forum 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Unsere kostenlosen Kursangebote 
 

 

 Krabbelgruppen  
 
- Krabbelgruppe 

montags 09.00 bis 10.30 Uhr 
 
 
 Eltern-Kind-Turnen  

für Kinder unter 3 Jahren mit ihren Eltern oder Großeltern 
dienstags 14:30-16:00 Uhr 
Turnhalle der Grundschule am Heikenberg  
 

 Eltern-Kind-Turnen  
für Kinder über 3 Jahren mit ihren Eltern oder Großeltern 
montags 14:30-16:00 Uhr 
Turnhalle der Grundschule am Heikenberg  

 
                 Bei den Turnangeboten bitte das Alter der Kinder beachten!  
          
 Rucksackgruppe  

        für Mütter mit Deutsch als Zweitsprache und deren Kinder 
          mittwochs  14:00-15.30 Uhr im Standort Waldhöhe 4a 

   
 

 Handarbeiten 
  donnerstags von 14.15 bis 16.00 Uhr im Elterncafé  
    
 

 
 Elternkomptentkurs „Taff“  

Termine werden noch bekanntgegeben. 
 
 
 
Schließungszeiten: 
 
 
13.04.26                               Konzeptionstag 
03.06.26                                 Betriebsausflug 
05.06.26                                 Brückentag 
27.07.-07.08.26     Sommerschließung  
23.09.26                                 Konzeptionstag   
03.12.26                                 Bereichskonferenz 
                                                ab 11:00 geschlossen 
23.12.26 bis 04.01.27            Weihnachtsschließung 
 
In der Sommerschließung bieten wir eine Notbetreuung für Kita-Kinder aus Lünen an.  
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